
 
 

Liturgie voor de ochtenddienst met Heilig Avondmaal 
21 januari 2024 om 10.00 uur in kerkcentrum De Ark  
 

Voorganger:    ds. Riemer Roukema  
Ouderling van dienst: Adri Pasman 
Diakenen van dienst: Ilonka ter Maaten, Wim Ridder, Diny Braakman 
Organist:   Harry Haasjes 
 

Welkom 
 

Psalm 139: 1 en 2 
 

1. Heer, die mij ziet zoals ik ben, 
dieper dan ik mijzelf ooit ken, 
kent Gij mij, Gij weet waar ik ga, 
Gij volgt mij waar ik zit of sta. 
Wat mij ten diepste houdt bewogen, 
’t ligt alles open voor uw ogen. 

2. Gij zijt zo diep vertrouwd met mij: 
wie weet mijn wegen zoals Gij? 
Gij kent mijn leven woord voor woord, 
Gij hebt mij voor ik spreek gehoord. 
Ja overal, op al mijn wegen 
en altijd weer komt Gij mij tegen. 

 

Bemoediging en groet  
 

Kaarsen aansteken en Bijbel openen 
 

Gebed 
 

Lied 517: 1, 3 en 4 
 

1. Christus, uit God geboren 
vóór alle eeuwigheid, 
komt ons als woord ter ore, 
verschijnt in onze tijd, 
een ster, die alle sterren 
te boven gaat, hen verre 
en glansrijk overstraalt. 

3. U kennen doet ons bloeien, 
uw liefde doet ons goed. 
Wanneer wij in U groeien 
smaakt elke dag ons zoet. 
Wij dorsten heel ons leven 
om ons aan U te geven. 
Kom ons dan tegemoet! 

 

4. Gij, licht van den beginne 
en Vaders rechterhand, 
die heerst en alle dingen 
tot ons geluk omspant, 
laat, ook als wij niet willen, 
ons hart in u verstillen, 
door liefde overmand. 
 

Gebed 
 



Kinderen gaan naar de kindernevendienst 
 

Schriftlezing: Jesaja 49: 5 - 7  
 

5Toen sprak de HEER – 
Hij die mij al in de moederschoot 
gevormd heeft tot zijn dienaar 
om Jakob naar Hem terug te brengen, 
om Israël rond Hem te verzamelen, 
zodat ik aanzien zou genieten bij de HEER 
en mijn God mijn sterkte zou zijn. 
6Hij zei: ‘Dat je mijn dienaar bent 
om de stammen van Jakob op te richten 
en de overlevenden van Israël terug te brengen, 
dat is nog maar het begin. 
Ik zal je maken tot een licht voor alle volken, 
opdat de redding die Ik brengen zal 
tot aan de einden der aarde reikt.’ 
7Dit zegt de HEER, de bevrijder, de Heilige van Israël, 
tegen hem die smadelijk veracht wordt, 
die door vreemde volken wordt verafschuwd, 
die dienaar is van vreemde heersers: 
Koningen zullen dit zien en opstaan, 
vorsten buigen diep voorover, 
omwille van de HEER, die betrouwbaar is, 
de Heilige van Israël, die jou heeft uitgekozen. 
 

Schriftlezing: Marcus 1: 14 - 20 
 

14Nadat Johannes gevangengenomen was, ging Jezus naar Galilea, waar Hij 
Gods goede nieuws verkondigde. 15Dit was wat Hij zei: ‘De tijd is aangebroken, 
het koninkrijk van God is nabij: kom tot inkeer en geloof dit goede nieuws.’ 
 

16Toen Jezus langs het Meer van Galilea liep, zag Hij Simon en Andreas, de 
broer van Simon, die hun netten uitwierpen in het meer; het waren vissers. 
17Jezus zei tegen hen: ‘Kom, volg Mij! Ik zal van jullie vissers van mensen 
maken.’ 18Meteen lieten ze hun netten achter en volgden Hem. 19Iets verderop 
zag Hij Jakobus, de zoon van Zebedeüs, en zijn broer Johannes, die in hun boot 
bezig waren met het herstellen van de netten, 20en direct riep Hij hen. Ze lieten 
hun vader Zebedeüs met de dagloners achter in de boot en volgden Hem. 
 

  



Lied 531 
 

1. Jezus die langs het water liep 
en Simon en Andreas riep, 
om zomaar zonder praten 
hun netten te verlaten, – 
Hij komt misschien vandaag voorbij 
en roept ook ons, roept jou en mij, 
om alles op te geven 
en trouw Hem na te leven. 

2. Jezus die langs de straten kwam 
en tollenaars terzijde nam: 
‘’k Wil in uw woning wezen 
voor nu en voor nadeze’, – 
Hij komt misschien vandaag voorbij 
en neemt ook jou terzij of mij 
en vraagt ons, Hem te geven 
de rijkdom van ons leven. 

 

3. Christus die door de wereld gaat 
verheft zijn stem niet op de straat, 
Hij spreekt ons hart aan, heden, 
en wenkt ons met zich mede. 
En lokt ook nog zoveel ons aan, 
tot wie zouden wij anders gaan? 
Hij heeft en zal ons geven 
alles, – het eeuwig leven. 
 

Prediking 
 

Lied 941 
 

1. Waarom moest ik uw stem verstaan? 
Waarom, Heer, moet ik tot U gaan 
zo ongewende paden? 
Waarom bracht Gij / die onrust mij 
in ’t bloed is dat genade? 

2. Gij maakt mij steeds meer vreemdeling. 
Ontvreemdt Ge mij dan, ding voor ding, 
al ’t oude en vertrouwde? 
O blinde schrik, – / mijn God, mag ik 
niet eens mijzelf behouden? 

 

3. Want ik zie voor mij kruis na kruis 
mijn weg langs en geen enkel huis 
waar ik nog rust zou vinden. 
Kom ik zo echt / bij U terecht, 
ben ik wel uw beminde? 

4. Spreek Gij dan in mijn hart en zeg, 
dat het zo goed is, dat die weg 
ook door uw Zoon gegaan is, 
en dat uw land / naar alle kant 
niet ver bij mij vandaan is. 

 

Dankzegging en voorbede 
 

Mededelingen 
 Kinderen komen terug 
 

Lied 840 
 

Lieve Heer, Gij zegt ‘kom’ en ik kom – 
want mijn leven is onder de macht gesteld 
van de Heer die mijn dagen en nachten telt 
en de Heer zegt ‘kom’ en ik kom. 
 

  



O mijn God, Gij zegt ‘ga’ en ik ga, 
Gij zegt ‘ga’ en ik ga, laat mij niet alleen, 
wees het woord in mijn vlees en de geest om mij heen, 
wees de adem waaruit ik ontsta. 
 

Want o Heer, ik zeg ‘kom’ en Gij komt, 
ik zeg ‘kom’ en Gij komt en uw bloed wordt wijn 
en uw lichaam brood voor wie honge͜rig zijn 
en uw naam wordt een lied in mijn mond. 
 

Viering van de Maaltijd van Christus 
Lied 369b 

 

Onze Vader in de hemel, 
uw naam worde geheiligd, 
uw koninkrijk kome. 
uw wil geschiede 
zoals in de hemel ook op aarde. 
Geef ons heden ons dagelijks brood 
en vergeef ons onze schulden, 
zoals ook wij onze schuldenaars vergeven. 
En leid ons niet in verzoeking, 
maar verlos ons van de boze. 
Want van U is het koninkrijk en de kracht 
en de heerlijkheid in eeuwigheid. Amen. 
 

Delen brood en wijn 
 

Psalm 107: 1, 3, 4 
 

1. Gods goedheid houdt ons staande 
zolang de wereld staat! 
Houd dan de lofzang gaande 
voor God die leven laat. 
Al wie door Hem bevrijd 
uit ongastvrije streken, 
naar huis wordt heengeleid, 
zal van zijn liefde spreken. 

3. Zij moeten God aanbidden, 
rondom zijn altaar staan, 
omdat Hij in hun midden 
zijn wonder heeft gedaan: 
maaltijd en lafenis 
meer dan zij durfden dromen; 
de last van hun gemis 
heeft Hij hun afgenomen. 

 

4. Laat ons nu voor de Here 
zijn goedertierenheid 
toezingen en vereren 
de God die ons bevrijdt. 
Want wie zijn hulp verlangt, 
Hem aanroept in gebeden, 
verlost Hij uit de angst 
en leidt Hij tot de vrede. 
 

Zegen 


